
 
 

 

Monatsprogramm Juli 2026 

„Neben mir ist noch ein Plätzchen frei…“- Parkbankgespräche: 
Im Juli sitzen für Sie wieder viele interessante Gesprächspartner auf unserer 

Parkbank. Kommen Sie vorbei, setzen Sie sich und lassen Sie sich überraschen, 

welch großartige Gesprächsrunden dabei entstehen. Sie sind herzlich 

eingeladen sich aktiv an unseren Parkbankgesprächen zu beteiligen! Wir 

freuen uns auf Sie! 

 

„Ihre Idee-unser Auftrag“ Der Vorstand des Vereins 

Neue Wege e.V., als Träger des Offenen Treffs im 

Nachbarschaftszentrum, hat ein offenes Ohr für Sie! 

Do. 16.07.2026  

10 - 12 Uhr 

 

„Gut abgesichert in der Rente?“ Frau Kaiser von der 

ERGO-Versicherung stellt wichtige Versicherungs- 

und Vorsorgemöglichkeiten für den Ernstfall vor und 

beantwortet gern Ihre individuellen Fragen. 

Do. 23.07.2026 

10 - 12 Uhr 

 

„Älter werden im Quartier“ Die WOBAU stellt ihre 

Bauvorhaben im Neustädter Feld vor und steht gern 

für Ihre Anliegen zu einem Gespräch bereit. 

Do. 30.07.2026 

10 - 12 Uhr 

Bereits jetzt vormerken! Parkbankgespräch am Donnerstag, den 06. August 

mit Herrn Dr. Gottschalk, Beigeordneter für Soziales, Jugend und 

Gesundheit der Landeshauptstadt Magdeburg! 

Skat! Eine neue Skat-Gruppe trifft sich bei uns 
jetzt immer am Mittwoch! Kommen Sie doch 
einfach vorbei und spielen mit! 

immer Mittwoch 

9:30 - 12 Uhr 

1,- € 

Trost.Café 
Gemeinsam Kaffee trinken, über das Erlebte 
sprechen oder nur einfach nur zuhören. 
Gemeinsam ist es oft leichter nach einem Verlust 
eine neue Perspektive zu entwickeln. 

Montag, den 

13.07.2026 

13 - 15 Uhr 



 
 

 

Wochenangebote im Nachbarschaftszentrum 

Montag 
10:00 – 12:00 Uhr 
09:30 – 10:15 Uhr 
10:15 – 11:00 Uhr 
11:30 Uhr 
15:00 – 17:00 Uhr 

Skat, Rommé & Co. - Spielevormittag 
Sitzgymnastik I 
Sitzgymnastik II 
Mittagstisch  
Tischtennis 

1,- € 
2,- € 
2,- € 

5,50 € 
1,- € 

Dienstag 
09:00 – 10:00 Uhr          Fit im Sitzen I TB 
10:15 – 11:15 Uhr 
11:30 – 12:30 Uhr 
11:30 Uhr      
12:00 – 14:00 Uhr    
13:00 – 15:00 Uhr                 

Fit im Sitzen II 
Latino-Tanz 
Mittagstisch     
Schach                                                                        
Selbstgemacht- Der Kaffeeklatsch für 
kreative Köpfe                              

TB 
TB 

5,50 € 
1,- € 

 
1,- € 

Mittwoch 
09:30 – 10:30 Uhr Fit in den Alltag TB 
11:30 Uhr 
12:30 – 13:00 Uhr 

Mittagstisch  
Skat                                                                                    

5,50 € 
1,-€ 

Donnerstag 
11:00 – 12:00 Uhr       Nordic Walking                                                  kostenfrei 
09:00 – 10:00 Uhr Smartphone-Café 1,- € 
10:00 – 11:00 Uhr Französisch                                                                   1,- €                                   
11:30 Uhr Mittagstisch  5,50 € 
Freitag 
11:30 Uhr 
15:00 Uhr 

Mittagstisch 
Vermietung  

5,50 
auf Anfrage 

                                TB- Teilnehmerbeitrag 
Offener Treff im Nachbarschaftszentrum  
Neue Wege e.V. 
Othrichstraße 30  
39128 Magdeburg 
  0391-2529229 
    neue-wege-md@gmx.de 
     www.neue-wege-md.de 
 

 
Bürozeiten: Montag - Donnerstag von 9:00 - 13:00 Uhr 
und nach Vereinbarung 

mailto:neue-wege-md@gmx.de
http://www.neue-wege-md.de/

